屏東縣 大明 國小99年創意無菸校園宣導計畫書

主題：  無菸校園   
壹、基本資料表：

	申請單位
	屏東縣大明國小


	（蓋章）

	計畫負責人
	姓名：陳志清

	E-mail：dmps008@ms.dmps.ptc.edu.tw

	
	聯絡電話：08-7887780

	傳真：08-7800638

	學校地址
	屏東縣竹田鄉泗洲村洲中路40號



	歷年來主要

相關工作成果
	1.我家不吸菸宣導

2.我的爸爸不抽菸宣導

3.反菸拒檳簽署活動

4.反菸拒檳海報製作

	計畫聯絡人
	姓名：陳志清
	電話：08-7887780
	傳真：08-7800638

	
	
	E-mail：dmps008@ms.dmps.ptc.edu.tw


貳、現況及問題

本校菸害防制優劣勢（SWOT）分析：

	因 素
	基本資料
	S（優勢）
	W（劣勢）
	O（機會點）
	T（威脅點）

	學校規模
	班級數：12班

人口數：248人
	處於純樸的鄉村形態。
	思想單純，易受友伴影響。
	多施與關心及勸導。
	家長有多數衛教知識不足。

	吸菸人口


	學生吸菸人口約：0

教職員吸菸人口約：2

家長吸菸人口約：
	學生為單純的小學生，目前校園內學生無抽菸跡象。
	家長中不乏老菸槍。
	子女對於抽菸知識的了解，對於家長進行衛教宣導。
	學生年紀尚小，較無法將完整知識對家長作全盤勸說。

	家長背景


	社經地位

（例如：以農業為主…）

教育程度：國高中
	以農工為主的背景。
	多數抽菸的家長社經地位不高。
	對於老師的話較為聽從。
	家長周遭的朋友亦為菸的同好。

	教學資源


	護理師
	學校專任護理師。
	護理師工作繁忙，身兼多份工作。
	從專業的角度剖析吸菸的身心狀況。
	鄉下地區交友單純，無許多經驗法則驗證學習到的知識。

	硬體設備


	學校設備

教室運用
	擁有一間視聽教室及一風雨操場。
	無大型集會及大型室內聚會場所。
	小型的聚會易凝結共識。
	視聽教室無法容納全校，風雨操場單槍投影效果打折。

	學生特色


	族群分佈

文化差異
	位居客家莊，客語人口多於閩南人。
	文化刺激不利，不知菸害帶來的文明病。
	用心進行宣導，容易受真情所感化。
	父母的教育影響大於老師，若家庭教育效果不彰，較難於學校教育中看到成果。

	社區資源


	衛生單位

警察局
	村內有兩間小型診所，警政單位隸屬於竹田派出所。
	派出所離竹田又有段距離，執法效果不彰。
	診所是很好的衛教場所。
	有嚴重的病情，較不會前往當地診所。

	行政人員


	工作分配

配合度
	本校教職員工作氣氛融洽。
	小學校老師工作吃重。
	小學校師生互動佳。
	工作時間有限，能關注議題亦有限。

	地理環境


	販菸商家

遊樂場所


	無大型商店，村內人事多相聞。
	有多間檳榔攤兼賣香菸。
	客家莊多關注下一代的發展。
	地處檳榔產地，從小對於菸酒檳榔接受度高。


參、計畫目標

   一、辦理「創意無菸校園」活動辦理情形（靜態或動態），上傳至學校網站，讓更多人達到戒菸的目的。

   二、辦理「創意無菸校園」的「拒菸小尖兵」，讓校園內的無菸達100％。

   三、辦理「創意無菸校園」的「助人戒菸為快樂之本」戲劇表演，讓學生從小養成拒菸的知能。

肆、依據：

屏東縣政府98年9月1日府教體字第0980201902號函屏東縣菸害防制教育種子教師研習訓練會議紀錄辦理。

伍、無菸校園實施策略：

一、成立無菸校園推動委員會以推廣創意無菸校園宣導相關活動。

二、落實校門口及校園內設置明顯禁菸標示。

三、培訓校園拒菸健康小尖兵（服務對象：全體教職員工、來校洽公人士、參與學校校慶或運動會之家長或社區民眾等）。

四、每學期配合學校各種相關活動、課程或集合會場持續宣導菸害防制教育（包括：親職座談會、在職教育相關課程、廣播系統、學校網站等）。

五、本校教職員應主動觀察學生有無吸菸情形，以便及早預防及輔導處理。

六、結合社區鄰近資源共同推動菸害防制業務以提昇戒菸成效、降低菸害（包括：衛生所、警察局、藥局、販菸商家等）。

陸、計畫內容：

一、項    目：無菸健康小達人
    辦理對象：5-6年級學生

二、項    目：培訓校園拒菸健康小尖兵

    辦理對象：培訓高年級15位學生為學校校園據菸健康小尖兵。

    內    容：為維護校園無菸清新環境，若學校有辦理結合社區民眾一起

舉辦的大型活動（如運動會、園遊會、畢業典禮等），則出動 

              拒菸小尖兵協助勸導社區民眾不要在校園中吸菸。

三、項    目：校園拒菸及禁菸環境氛圍建置
    辦理對象：全校。

內   容：為配合98年1月11日菸害防制新法正式實施，透過禁菸標語、禁菸口號廣播、菸害宣導海報張貼（向衛生局（所）索取免費之菸害防制宣導海報、禁菸標語），落實營造無菸健康校園環境。

  四、 創意無菸校園行動劇演出活動：

   內   容：發揮青少年創意思維，由老師帶領高年級學生進行創意行動劇

            之編、導、演工作，完成後再進行校園內宣導演出（可參考

            所提供之行動劇劇本再自行修編）。       

柒、預定進度：

	活動項目月份
	三月
	四月
	五月
	六月
	七月
	八月
	九月

	撰寫計畫書
	
	
	
	
	
	
	

	成立無菸校園推動委員會
	
	
	
	
	
	
	

	培訓校園拒菸健康小尖兵
	
	
	
	
	
	
	

	無菸健康小達人
	
	
	
	
	
	
	

	培訓創意無菸校園行動劇團演出活動
	
	
	
	
	
	
	

	落實營造校園拒菸及禁菸環境氛圍
	
	
	
	
	
	
	

	配合世界無菸日菸害防制主題活動（5月31日）
	
	
	
	
	
	
	

	彙整計畫成果資料、經費核銷、上學校網站登錄
	
	
	
	
	
	
	


捌、人力配置：（可依學校人力特色自行配置）
	計畫職稱
	姓名
	單位職稱
	工作項目

	主任委員
	溫曉風
	校長
	主持計畫，並通盤督導計畫進行。

	執行秘書
	吳宇斌
	教導主任
	研究策劃，並協助督導計畫執行及

成果彙整。

	執行幹事
	佘紹瑜
	訓導組長


	撰寫計畫、活動策略設計及效果評價、社區及學校資源之協調整合。

	委員
	羅舒琳
	護理師
	研究策劃，並協助督導計畫執行及

成果彙整。

	委員
	魯慧敏
	教務組長
	教學安排及課程規劃，社區及學校

教學資源之協調聯繫。

	委員
	洪春美
	會計
	活動策略設計及效果評價、經費核銷、社區及學校資源之協調整合。

	委員
	陳麗花等
	班級導師
	社區及學校教學資源之協調聯繫

及教育宣導活動。

	委員
	李崑旺
	家長會長
	整合社區人力，協助推展無菸校園

社區宣導活動。

	顧問
	黃滿蘭
	村（里）長
	指導協助無菸校園推展工作。


玖、評價指標： 

   一、學校將活動辦理情形（靜態或動態），上傳至該校網站。

   二、辦理「創意無菸校園」的學校成立「拒菸小尖兵」。

   三、宣導無菸校園理念，建立健康安全的學習環境。
   四、鼓勵學生從事有益身心之正當休閒活動，徹底遠離菸害。
   五、為想戒菸的家長及社區民眾提供協助管道。
   六、提高全校師生對菸害防制的認知能力。

拾、本計畫經校長核示後實施修正時亦同。

承辦人：              承辦單位主管：               校長：







