毒品有哪些？
依毒品外形可分為三種

煙：指鴉片、罌粟種子及麻煙或抵癮物品。 

毒：指嗎啡、高根、海洛因或其合成製品。 

其他毒品：包括安非他命、紅中、白板、速賜康、強力膠及迷幻藥等。 

依毒品危害防治條例規定，常見的毒品分為三級

第一級、海洛因、嗎啡、鴉片、古柯鹼及其相類製品。 

第二級，罌粟、古柯、大麻、安非他命、配西汀、潘他唑及其相類製品。 

第三級，西可巴比妥、異戊巴比妥、納洛芬及相類製品 
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拒絕毒品的方法

方法一，勇敢說不，語氣堅定、面帶微笑。

方法二，告訴提供者吸毒對健康的重大危害。

方法三、告訴提供者毒癮發作的痛苦。

方法四，告訴提供者吸毒是違法行為，並有刑責。

方法五，建議做點別的事情。

方法六，藉故離開現場

吸食毒品易產生的行為現象

1. 睡眠少或睡眠習慣改變

2. 食慾不振 

3. 多話、情緒不安 

4. 反應過度激烈 

5. 精神常處於緊張、亢奮

6. 妄想及行為暴躁、血壓上升

7. 意識模糊不集中或精神恍惚 

8. 嚴重者會精神分裂並致死 
